Sjeelesorgskursus
Bornholm | 2026-2027

Nexg Frikirke | Kebmagergade 27C, 3730 Nexg

Sjeelesorgskurset er for dig,

e der har sjeelesorg som en del af dit daglige arbejde

e der har sjeelesorg som en frivillig opgave i menigheden
e der lige pludselig kan sta i en meget fortrolig samtale
e derinteresserer dig for de eksistentielle temaer

Arrangor: sjaelesorg.dk i samarbejde med Nexa Frikirke

Program
Lerdag 3. oktober 2026

09.00 Intro til kurset | Preesentationsrunde

10.00 Hvad er sjeelesorg? Sjeelesorgens egenart og samtaletyper
11.00 »Hvem har brug for en fortrolig eller en at tale med?«
12.00 Middagspause

13.00 Sjeelesorgens midler

14.00 Case-arbejdeigrupper og plenum

Lagrdag 21. november 2026

09.00 »Hvem har givet dig det billede af Gud?«
10.00 Sjeelesargerens selvindsigt og kompetencer
11.00 Det psykiske landskab og troens landskab
12.00 Middagspause

13.00 Ovelse: Livs og troshistorie i grupper

14.00 »Majeg bede for dig?«

Lerdag 23. januar 2027

09.00 Skyld og skam - tilgivelse og keerlighed

10.00 Lidelse og mening

11.00 Sorgoghéab

12.00 Middagspause

13.00 »Har dutavshedspligt?« | Graenser og supervision

14.00 Case-arbejde i grupper og plenum



OVERORDNEDE OG PERSONLIGE MAL

Malet med sjeelesorgskurset er, at deltagerne bliver

e udrustet til at gve sjaelesorgi deres menigheder

* bevidste om egen person i mgdet med andre mennesker
e jstandtil at magde det hele menneske i sjeelesorgen

e fortrolige med brugen af sjeelesorgens midler

e opmeaerksomme pa greensefladerne mellem sunde og usunde
omsorgsrelationer

Malene ligger til grund for undervisning og anbefalet litteratur.

Det kraeves ikke, at man leeser eller forbereder sig pa kurset, men
undervejs anbefales noget litteratur, som kan leeses og dermed
gge udbyttet af forlgbet.

Kursisterne opfordres ogsa til at seette sig nogle personlige mal
for deltagelse i kurset. Det er frivilligt, men erfaringen fra tidligere
kursusforlgb er, at det skeerper engagementet og oplevelsen af at
veere pa en “dannelsesrejse”. Sjeelesorg er nemlig ikke fgrst og
fremmest at have de rigtige svar (viden) med i samtalerummet.
Sjeelesorg handler i hgjere grad om at blive mgdt.

Arbejdet med personlige mal introduceres ved fgrste samling.
Der kan gives sparring pa malsaetningerne.

TILLAG TIL KURSET

| tilleeg til undervisning og frivil-
lig leesning af sjeelesorgslittera-
tur kan hver kursist modtage én
individuel supervisionssamtale
undervejs i kursusforlgbet on-
line. Fokus i supervisionen er
egen person og arbejdsmade —
ikke konfidentens livssituation.

Kurset henvender sig til ansatte og frivillige i folkekirker, frimenig-
heder, frikirker og missionsforeninger med interesse og opgaver
indenfor omsorgen for menigheden, iseer den samtalende omsorg.

Kurset henvender sig ikke til mennesker, som for tiden selv har
brug for omsorg i en psykisk, andelig eller eksistentiel krise.

UNDERVISER: Dan K. Mansson

' : @ Tidl. sognepraest, nu landsformand for Bla Kors
Danmark og indehaver af sjaelesorg.dk, som
tilbyder sjeelesorg, foredrag, undervisning og
forkyndelse
Cand.teol., MAi klinisk sjelesorg fra MF i Oslo
Ekstern lektor i praktisk teologi ved Menigheds-
fakultetet, Aarhus

5.

KURSUSSTED Nexg Frikirke | Ksbmagergade 27C, 3730 Nexg.

KURSUSPRIS 2.500,00 kr.
Inkluderet i prisen er kaffe/te, vand og frugt til
pauserne samt frokost. Femten lektioner over tre
lordage foruden 55 min. individuel supervision.

TILMELDING senest 14. september 2026 via www.sjaelesorg.dk

ANBEFALET LITTERATUR -se www.sjaelesorg.dk



http://www.sjaelesorg.dk/
http://www.sjaelesorg.dk/

